
 

 

 

 

令和６年度 出版健康保険組合 

スポーツ大会のご案内 

第６７回 

バスケットボール大会 

と き：９月 １日(日)・ ８日(日) 

２３日(祝)・２９日(日) 

ところ：健康増進センター「すこやかプラザ」 
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第６７回 バスケットボール大会式次第 

 

● 開会式は行いません 

 

● 閉会式 

１.成績発表 

２.表彰 

３.閉会の挨拶 

 

※ 各週のスケジュールは、毎週水曜日までにホームページに掲載いたしますので、 

必ずご確認ください。 
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バスケットボール大会成績〈第 60 回大会以降〉 

 

 

回

数 
クラス 優   勝 準 優 勝 第 三 位 

60 

男子Ａ 出版健康保険組合 (Ａ ) 日 本 出 版 販 売 ( Ａ ) ト ー ハ ン （ Ａ ） 実 務 教 育 出 版 

男子Ｂ 法 研 日 本 出 版 販 売 ( Ｂ ) 教 科 書 販 売 数 理 計 画 

男子Ｃ 光 村 図 書 出 版 経済調査会 数 研 出 版 有 斐 閣 

女 子 イ ン テ ー ジ ト ー ハ ン メ デ ィ ッ ク ・ メ デ ィ ア  

61 

男子Ａ 出版健康保険組合(連合) 日 本 出 版 販 売 ( Ａ ) 実 務 教 育 出 版 ( 連 合 ) ユ ー キ ャ ン ( Ａ ) 

男子Ｂ 経 済 調 査 会 数 研 出 版 実 教 出 版 ( 連 合 ) 光 村 図 書 出 版 

男子Ｃ 主 婦 の 友 社 ( 連 合 ) 小学館集英社ﾌﾟﾛﾀﾞｸｼｮﾝ 図 書 文 化 社 ( 連 合 ) 白 泉 社 ( 連 合 ) 

女 子 イ ン テ ー ジ ( 連 合 ) 出版健康保険組合(連合) ト ー ハ ン ( 連 合 )  

62 

男子Ａ 出 版 健 康 保 険 組 合 日 本 出 版 販 売 経 済 調 査 会 K A D O K A W A ( 連合 ) (Ａ ) 

男子Ｂ 小学館集英社ﾌﾟﾛﾀﾞｸｼｮﾝ ひ か り の く に 白 泉 社 ( 連 合 )  

男子Ｃ ｸ ｲ ﾝ ﾃ ｯ ｾ ﾝ ｽ 出 版 ( 連合 ) メ デ ィ ッ ク ･ メ デ ィ ア ﾃﾞｨｽｶｳﾞｧｰ･ﾄｩｴﾝﾃｨﾜﾝ(連合) 大 日 本 図 書 

女 子 イ ン テ ー ジ ( 連 合 ) ｲ ﾝ ﾃ ｰ ｼ ﾞ ﾃ ｸ ﾉ ｽ ﾌ ｨ ｱ (連合) 出版健康保険組合(連合)  

63 ※第 63 回大会は新型コロナウイルス感染症拡大により中止 

64 ※第 64 回大会は新型コロナウイルス感染症拡大により中止 

65 

男子Ａ 経 済 調 査 会 ユーキャン(連合) (Ａ ) 日 本 出 版 販 売 建 設 物 価 調 査 会 

男子Ｂ 教 育 出 版 ( 連 合 ) メ デ ィ ッ ク ･ メ デ ィ ア ト ー ハ ン ( 連 合 ) ( Ｂ ) ユ ー キ ャ ン ( Ｂ ) 

男子Ｃ 文 響 社 建 設 物 価 サ ー ビ ス 日 之 出 出 版 医 学 書 院 

女 子 イ ン テ ー ジ ( 連 合 ) ト ー ハ ン ( 連 合 ) 出版健康保険組合(連合)  

66 

男子Ａ 学 情 経 済 調 査 会 実 務 教 育 出 版 ( 連 合 ) 建 設 物 価 調 査 会 

男子Ｂ 文 響 社 ト ー ハ ン ( Ａ ) 建 設 物 価 サ ー ビ ス ユ ー キ ャ ン ( Ｂ ) 

男子Ｃ 医 学 書 院 ※棄権のため空位 サンマーク出版 (連合 ) 水 野 プ ロ ダ ク シ ョ ン 

女 子 出版健康保険組合(連合) ト ー ハ ン ( 連 合 ) デ ィ ス コ ( 連 合 )  

 



- 3 - 

 

大 会 規 定 

 

 

１．試合方法 

⑴ トーナメント戦又はリーグ戦とし、3位決定戦は行わない。 

⑵ 試合は次のクォーターを 4回行う。 

男子クラス準決勝までは 7分、決勝は 10 分とする。 

女子クラスは 6分とする。 

延長戦は、男女とも 3分とし、勝敗決定まで行う。 

⑶ タイム・アウトは前半(第 1・第 2 クォーター)を通じて各チーム 2 回、後半(第 3・第 4

クォーター)を通じて各チーム 3回とする。 

延長戦は、各チームとも 1 回とする。 

⑷ インターバルは第 1・第 2 クォーター間（前半）、第 3・第 4 クォーター間（後半）およ

び延長戦は 2分とする。 

ハーフタイムは準決勝までは 6分とし、決勝は 10分とする。 

⑸ 大会使用球は、男子クラス 7号・女子クラス 6号とし、公認球「モルテン」とする。 

⑹ 大会規定以外は、日本バスケットボール協会競技規則を準用する。 

 

 

２．選手登録 

⑴ 登録内容に変更・追加がある場合は、当該チームの試合前の金曜日午後 3 時までに承認

印の入った選手登録書をもって保健施設事業課へ届けること（令和 6年度変更）。 

 ※期限厳守、金曜日午後 3時以降は変更・追加を一切認めません 

⑵ 1チーム、コーチ 1名・選手 12 名の合計 13名以内とする。 

⑶ コーチは、選手として登録した場合に限り、試合に出場できる。 

⑷ 同一人が、2チームにわたって選手登録並びに出場できない。但し、男子クラスに登録す

る女子は、女子クラスに重複しての登録を認める。 

⑸ 複数チーム参加している事業所のチーム間での選手登録変更については、 

   ㋑下位クラスから上位クラスへの変更は、人数制限はなしとする。 

    ㋺上位クラスから下位クラスへの変更は、2名までとする。 
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３．注意事項 

⑴ やむを得ない理由で棄権する場合は、当該チームの試合前の月曜日午後 3 時までに保健

施設事業課へ連絡すること。※9月 23日の試合は 9月 17 日（火）まで 

⑵ 試合を行うチームは試合開始予定時刻の 1 時間前に集合し（第 1 試合のチームを除く）、

代表者は 30 分前までに選手登録書写し 1部を本部に提出し、スコアシートへ番号順に 

氏名・番号等を記入すること。 

⑶ ユニフォームは、トーナメント番号の若いチームが、淡色とする。 

大会本部で貸出可能なビブス番号は『1』～『15』とする。『0』、『00』、『16』～『99』で

登録している選手が、理由の如何にかかわらず試合当日にユニフォームを準備できない場

合、事務局の判断で承認書を大会本部にて訂正し、ビブスの番号に割当て変更することと

する。 なお、次の試合以降も同じ番号での登録とし変更は認めないこととする。 

⑷ べンチは、トーナメント番号の若いチームが、オフィシャル席に向かって右側とする。 

⑸ コートでのウォーミングアップは、前の試合のハーフタイム（後半開始 3 分前）と試合

開始 3分前までとし、自チームのベンチ前とする。 

⑹ 棄権等によりコートが空く場合は、その日の最終試合から順に空いたコートへ試合を繰

り上げる場合があるので、当該チームは協力すること。 

 

 

４．規定違反 

⑴ 理由の如何にかかわらず、試合開始時に集合できないチームは棄権とする。 

⑵ 大会に於いて不正を行った場合の措置。 

㋑ 試合中発見された場合は、相手に勝利を与える。 

㋺ 試合終了後発見された場合は、次の相手に勝利を与える。 

㋩ 大会終了後発見された場合は、そのチームが入賞していれば入賞を取り消す。なお、

優勝チームが取り消しとなった場合は、準優勝チームを優勝とし、準優勝は空位とする。 

⑶ 不正出場をしたチーム及び無断で棄権したチームに対しては、翌年度の参加を認めない。

なお、復帰の時は前回のクラスで出場するものとする。 

⑷ 大会要綱・規定に違反した場合、その他一切のトラブルに関しては大会本部が決定する。 
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５．その他 

⑴ コーチ及び選手以外はベンチに入れません。登録選手以外の方はギャラリー席でご観戦

いただくようチーム内及び応援にお越しいただく方への周知方をよろしくお願いします。 

⑵ 試合前は必すウォーミングアップ（準備体操等）を充分に行い、ケガの防止に努めてく

ださい。当日は、ウォーミングアップを行っていただくために「すこやかプラザ」の 3 階

会議室を解放いたします。但し、ボールの使用は禁止いたします。 

⑶ 健康増進センター「すこやかプラザ」は敷地内全面禁煙となっております。 

なお、開館時間は 8 : 30 からとなります。 

⑷ 参加申込み状況等により大会実施要綱・規程の内容を必要に応じて変更することがあり

ます。 

 

 

 

〇大会開催可否について 

※交通機関等に影響が出た場合は、やむを得ず中止する場合がありますので、必すイベント

開催状況を確認してください。                              

出版健康保険組合ホームページ https://www.phia.or.jp/                

→「イベント開催状況」をクリックしてください                 

 

 

担当：保健施設事業課 ＴＥＬ 03－3292－5004 
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会 場 案 内 図 

所  在  地  板橋区西台４－４－１８ ＴＥＬ ０３－３５５９－５１８１ 

交 通 機 関  東武東上線 東武練馬駅下車・徒歩１２分 

          池袋駅より１４分・普通電車のみ停車 

タクシー利用  地下鉄三田線西台駅より 

        東武東上線上板橋駅北口より 

 

 

 

駐車場には駐車台数に限りがあるため、なるべく公共交通機関を

ご利用くださいますようご協力をお願いします。 
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会 場 配 置 図 

 

 

 

 

● 体調不良時の施設ご利用は、お控えください。 

● 健康増進センター「すこやかプラザ」は敷地内全面禁煙となっております。 

なお、開館時間は 8 : 30 からとなります。 
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ユ ー キ ャ ン （ Ｂ ）

経 済 調 査 会 ( 連 合 )

男子Ａクラス

実 務 教 育 出 版 （ 連 合 ）

日 本 出 版 販 売 （ 連 合 ）

建 設 物 価 調 査 会

ト ー ハ ン （ Ａ ）

小学館集英社プロダクション(連合)

建 設 物 価 サ ー ビ ス

文 響 社

学 情

ユ ー キ ャ ン （ 連 合 ） （ Ａ ）

イ ン テ ー ジ （ 連 合 ）

9/8

15：20

Bコート

9/8

15：20

Aコート

1

2
9/1

11：50

Aコート

3

9/8

11：50

Aコート

12

9/23

14：10

Aコート

4
9/1

11：50

Bコート

59/8

11：50

Bコート

6

9/29

12：30

7

8
9/1

15：20

Aコート

9
9/23

14：10

Ｂコート

10
9/1

15：20

Ｂコート

11



男子Ｂクラス

光 村 図 書 出 版

サ ン マ ー ク 出 版 （ 連 合 ）

水 野 プ ロ ダ ク シ ョ ン

医 学 書 院

図 書 文 化 社

9/23

13：00

Aコート

9/1

14：10

Ｂコート

9/29

11：00

9/8

14：10

Aコート

11

ぎ ょ う せ い

有 斐 閣

実 教 出 版

矢 野 経 済 研 究 所

6

7

8

ト ー ハ ン ( 連 合 ) （ Ｂ ）

白 泉 社

教 育 出 版 （ 連 合 ）
9/23

11：50

Aコート

4
9/1

10：40

Bコート

59/8

10：40

Bコート

9/8

14：10

Bコート

1

2
9/1

10：40

Aコート

3

9/8

10：40

Aコート

9/1

14：10

Aコート

9

12

10



男子Ｃクラス

三 省 堂

富 士 経 済 （ 連 合 ）

税 務 研 究 会

世界文化ホールディングス(連合)

ベ ー ス ボ ー ル ・ マ ガ ジ ン 社

日 教 販

早 川 書 房

キ ャ リ タ ス

日 本 文 教 出 版

大 日 本 図 書

大 修 館 書 店 （ 連 合 ）

主 婦 の 友 社 （ 連 合 ）

ス リ ー エ ー ネ ッ ト ワ ー ク

1

9/8

9：30

Aコート 2
9/1

9：30

Aコート
3

9
9/1

13：00

Bコート

9/23

9：30

Aコート 4
9/1

9：30

Bコート
5

9/8

9：30

Bコート
6

9/1

13：00

Aコート

13

9/29

9：30
7

8

10
9/23

10：40

Aコート
11

9/1

16：30

Aコート
9/8

13：00

Bコート

12

9/8

13：00

Aコート



インテージ(連合)

9/23

Bコート

9：30

9/23

Ｂコート

10：40

出版健康保険組合(連合)

9/23

Bコート

9：30

9/23

Bコート

11：50

キャリタス（連合）

9/23

Ｂコート

10：40

9/23

Bコート

11：50

女子クラス

インテージ(連合) 出版健康保険組合(連合) キャリタス（連合）



 

～「マイヘルスウェブ」のご登録についてのご案内～ 

個人向け健康管理支援サイト「マイヘルスウェブ」では、ご自身の健康情報をＰＣやスマートフォン

で、いつ、どこでも閲覧できるほか、組合主催のスポーツ大会等に参加するとポイントが付き、ポイ

ントがたまると抽選でQUOカード（10,000円）や図書カード（2,000円）が当たります。ご登録いただ

いていない方は、是非、この機会にご登録をお願いします。 

 

初回登録（ログイン）：500ｐ 

スポーツ大会等へ参加：都度50ｐ 

「マイヘルスウェブ」のご案内 

ご覧いただくのはこちらから 

 URL 「https://www.phia.or.jp/checkup/my-health-web/」  

 

 

 

 

ご登録はこちらから   

※ご登録の際は、健康保険証をご用意ください。                          

 （今後、マイナ保険証利用に伴い、登録方法が変更になります。 

  その際は、ホームページ等で改めてご案内いたします。） 

 

 

ご登録方法などの問い合わせ  

   ヘルプデスク（土・日・祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

    TEL ０３－５２１３－４４６７ 

      事業管理部（土・日・祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

     TEL ０３－３２９２－５００９ 

マイナ保険証を使って受診すると、初めての医療機関でも特定健診や薬剤・診療情報が医
師等と共有でき、より適切な医療が受けられます。（本人が同意した場合のみ） 

マイナ保険証で受診すると、限度額適用認定証がなくても、本人が同意すれば高額医療費
制度に基づき限度額を超える医療費の立替払いが不要となります。健保組合への手続きは
必要ありません。 

１ 
ﾒﾘｯﾄ 

2 
ﾒﾘｯﾄ 

https://www.phia.or.jp/checkup/my-health-web/
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