
ファミリースポーツ「歩け歩け大会」実施要綱 

 

期 日  令和６年１１月２日（土）  

       ※ 雨天延期の場合は、１１月１０日（日）になります。 

 

参加資 格  組合員およびその家族※ 

       ※「家族」の範囲 

①被扶養者（当組合の保険証をお持ちの方） 

②被保険者と同行する、配偶者・子（子の配偶者含む）・両親（義理を含む）・孫。 

「被扶養者でない兄弟・姉妹・祖父母等は、対象外となります」 

 

開 催 地  井の頭自然文化園（東京都武蔵野市） 

 

交通案 内  ＪＲ中央線・総武線、京王井の頭線、各線の「吉祥寺駅」南口（公園口） 

徒歩約１０分 

 

コ ー ス  指定なし（受付終了後、動物園にご入園いただき自由散策となります）。 

        

受付場 所  井の頭自然文化園（動物園入口付近）  

        

受付時 間  ９時３０分～１１時３０分 

 

受付方 法  申込後、当組合よりお渡しする「承認印押印の参加申込書」を受付場所に提出してく 

ださい。※当日の申込は、追加等を含め行いません。 

 

参 加 料  無  料 

              

参 加 賞  参加者全員に仮入園券等をお渡しいたします。 

       （１２時までに仮入園券を動物園入口にて提出しご入園いただきます。） 

 

そ の 他  中学生（都内在住、都内在学）の方は生徒手帳の持参をお願いいたします。 

       ６５歳以上の方は、年齢の証明となるものを動物園入口にてご提示いただきます。 



 

申込方 法   所定の申込用紙に記入し、令和６年１０月１０日（木）までに郵送またはＦＡＸにて 

保健事業部保健施設事業課へお申し込みください。（必着） 

令和６年１０月２５日頃、「承認印押印の参加申込書」および「案内文書」を発送いた 

します。 

       〒101－8304 千代田区神田駿河台１－７ 

 出版健康保険組合 保健事業部 保健施設事業課 

       ＦＡＸ ０３（３２９２）３１８６ 

 

実施の可否   当日午前６時３０分に実施の可否を決定いたしますので下記にてご確認ください。 

       ホームページ  https://www.phia.or.jp/ 

       「イベント開催状況」をクリックしてください。 
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